
Inbjudan 

Inbjudan - Barn och familjer i 
utsatta situationer 2024 
Plats:  Grand Hotel i Alingsås 
 
Tid:     Digital kursstart 2024-03-21 kl. 08.30-09.15  
            Internatkurs 2024-04-16 kl. 08.45 t.o.m. 2024-04-18 kl. 15.30     
            Digitalt uppföljande seminarium 2024-09-10 kl. 8.30-10.00   
 
Målgrupp:  Kursen vänder sig till läkare, sjuksköterskor och psykologer   
som arbetar med barnhälsovård i Västra Götalandsregionen.    
 
Behörighet:  

• Sjuksköterska eller läkare som genomgått grundkurs i   
barnhälsovård och med erfarenhet av arbete inom barnhälsovård 
i minst 3 år. 

• Psykolog med erfarenhet av arbete inom barnhälsovård  
i minst 2 år.   

 

Kursinnehåll: Under kursen kommer du få fördjupade kunskaper  
inom flera olika områden som belyser barns behov i utsatta situationer. 
Hälsofrämjande förhållningssätt finns med som en röd tråd under kursen 
samtidigt som vi fördjupar oss i teman som rör exempelvis samspels-
svårigheter barn-förälder, att vara barn till förälder med kognitiva 
svårigheter, toxisk stress och dess påverkan på hälsa, olika former av 
barnmisshandel, barns behov när föräldrar separerar mm. Kursen ger 
möjlighet till reflektion och erfarenhetsutbyte tillsammans med kollegor 
och externa experter. Se kursplan.   
 

Upplägg: Tre dagars internat med helpension i enkelrum samt digital 
kursstart och digitalt uppföljande seminarium, kostnad 6 600 kronor. 
Kostnad utan övernattning är 4000 kronor.  
Samtliga delar i kursen är obligatoriska och tiderna för kursdagarna  
i Alingsås är 16/4 kl. 8:45-17:00, 17/4 kl. 8:00-16:30, 18/4 kl. 8:00-15:30.  
 
Sista ansökningsdag: 2024-03-15.  
Antal platser är 30 och fördelas efter ansökningstidens slut.  
Besked om du blivit antagen till kursen lämnas senast den 2024-03-18.     

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs3450-1347238039-312/surrogate/Utbildningsplan%20Barn%20och%20familjer%20i%20utsatta%20situationer.pdf


OBS! Om du blivit antagen är detta bindande. Inför ansökan behöver du därför stämma av med din 
chef.  
Vid avbokning debiteras hela kurskostnaden.  
Vi önskar att du i ansökan anger ett telefonnummer där du kan nås med kort varsel  
exempelvis vid erbjudande om reservplats eller annan information.  
Vid erbjudande om eventuell reservplats behöver deltagande bekräftas senast dagen efter.  
 
OBS! Plats i kursen är personlig men kan överlåtas till annan deltagare efter godkännande 
av ansvariga för kursen. Kursdeltagarna förväntas delta i alla moment för godkänd kurs. 
 
Välkommen med din ansökan senast den 2024-02-23  HÄR      
För mer information kontakta:  regionhalsan.central.barnhalsovard.administration@vgregion.se  
 

________________________________________________________________________________ 

 

Central Barnhälsovård i Västra Götaland   
 
Lotta Wahlberg              Sofia Wijk                         
Verksamhetsutvecklare               Verksamhetsutvecklare               
charlotta.wahlberg@vgregion.se      sofia.wijk@vgregion.se  
   
 
Mona Bryggman    Susanne Johansen  
Psykolog     Barnhälsovårdsöverläkare  
mona.bryggman@vgregin.se  susanne.johansen@vgregion.se 
 

 

https://forms.office.com/e/K23dFMmyFT
mailto:regionhalsan.central.barnhalsovard.administration@vgregion.se
mailto:charlotta.wahlberg@vgregion.se
mailto:sofia.wijk@vgregion.se
mailto:mona.bryggman@vgregin.se
mailto:susanne.johansen@vgregion.se

